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※コーチシフトは都合により変更する可能性が
ありますのでご了承下さい。

※各クラスの空き人数は
フロントまでお尋ね下さい。

※クラス人数が3名に満たない場合
クラス移動をお願いする事がございます。
ご了承宜しくお願い致します。
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※レベル設定はだいたいの目安に
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ご不明点はコーチにご相談下さい。
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※クラス・コーチ変更は
太文字、色付きです。
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